
中共湖南省委教育工作委员会
关于开展全省大中小学同上一堂

“湘超”思政课的通知

各市州教育（体）局、各普通高等学校：

为深入学习贯彻习近平总书记关于学校思政课建设的重要讲

话和指示批示精神，持续推进“大思政课”建设走深走实，充分发

挥新时代湖湘青年榜样的示范引领作用，引导广大青年学生传承

红色基因、激扬青春力量，省委教育工委、省教育厅依托“奋斗青

春号”大思政课堂，推出“湘超”思政课专题节目《湘超耀青春》，

组织全省大中小学生集中观看。现将有关事项通知如下。

一、课程内容

《湘超耀青春》专题节目紧扣 2025年首届湖南省足球超级联

赛（简称“湘超”）的精彩历程与奋斗故事，通过真实记录、深度

访谈、现场讲述等形式，全面展现新时代湖湘青年奋勇拼搏、团

结协作、追求卓越的精神风貌，将体育精神、湖湘文化与思想政

治教育有机融合，是一堂内容丰富、形式新颖、感染力强的高质

量思政公开课。

二、收看对象

全省各普通高校在校学生，各大中小学思政课一体化改革试
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点地区和试点校中小学生。

三、课程安排

首播时间：3月 18日（星期三）20:00—20:40。

播出平台：湖南教育电视台独家播出，同步在湘微教育、新

湖南、芒果 TV、红网、湖南教育发布（APP）、湖南教育发布微

博号、“奋斗青春号”视频号上线；后续将在中国教育电视台、“学

习强国”湖南学习平台、“青春学习堂”思政资源库等平台上线。

收看及参与方式：各高校结合各门思政课教学安排，组织学

生随堂学习，也可结合党团课、理论学习、主题教育等开展集体

学习或自学；各试点地区和中小学校结合“道德与法治”“思想政治”

教学安排，组织学生随堂学习，也可利用班(队)会及课后服务时

间组织学生集体学习。鼓励各地各校将观看反响情况制作成时长

不超过 3分钟的短视频，发送至邮箱 3455784779@qq.com，湖南

教育融媒体中心将遴选优秀作品进行全网展示。同时，“湖南教育

发布”微博号将开设#湘超耀青春#微博话题，各地各校可组织师生

带话题参与互动，结合自身学习实践、成长感悟分享心得体会与

感想。

四、工作要求

1.各地各校要高度重视，把本次“湘超”思政课作为加强学生

思想政治教育的重要载体，精心组织、广泛动员，确保全覆盖、

见实效。

2.各地各校要以此次学习为契机，组织思政课教师开展观摩
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研讨，积极开发具有本地本校特色的思政微课、教学案例等，不

断提升思政育人实效。

3.请各地各高校于 3月 23日下班前将本地本校组织收看及学

习研讨情况简要（含收看形式、人数等）报送至省委教育工委宣

传部邮箱：hnjygwxcb@163.com。

中共湖南省委教育工委 湖南省教育厅

2026年 3月 16日

（此件依申请公开）

mailto:hnjygwxcb@163.com。

