
湘交院团发【2025】7 号

关于举办“声动青春，朗诵中华”集体朗诵比赛活动

通 知

根据《湖南交通工程学院关于举办第十一届湖南省青年文化

艺术活动校内选拔赛的通知》湘交院学〔2024〕217 号文件的要

求,为同学们搭建用声音诠释经典的平台，让大家在挑选、理解、

演绎文学作品的过程中，感受中华文化魅力，提升语言表达和文

学鉴赏能力，重新唤起对朗诵的热爱，认识到朗诵在学习与交流

中的重要性，实现自我成长与文化传承，为此学校举办“声动青

春，朗诵中华”朗诵比赛，具体事项通知如下：

一、活动目的

本次集体朗诵比赛，旨在达成两大重要目标。其一，借朗诵

经典诗文，在校园中播撒中华优秀传统文化的种子，让其落地生

根、开花结果，进而增强同学们对中华文化的认同感与自豪感，

使文化传承的脉络得以延续。其二，通过对发音、语调、节奏等

朗诵技巧进行系统训练，同步培养同学们的文学鉴赏能力，全方

位提升艺术修养，为同学们在知识、审美、表达等多维度的全面

发展增添强劲动力。

二、比赛主题

声动青春，朗诵中华



三、活动时间和地点

活动时间：2025 年 3月 15 日—2025 年 3 月 25 日

活动地点：湖南交通工程学院

四、联系方式

刘思思 15575077181

钟 敏 17673895676

伍千浩 15573619325

邓 素 17573411652

刘珺徽 19160646182

王 昊 16670991335

五、活动对象

湖南交通工程学院全体在校大学生

六、活动内容

（一）人数要求

参赛队伍比赛人数最低 4 人，最多不超过 20 人。

（二）比赛方式

1、报名：参赛者在报名时间内加入附件一比赛群聊，并填

写个人报名信息。

2、创作与提交：参赛者的作品命名为：班级+负责人+作品

名称，学院汇总文件命名为：XX 学院朗诵比赛汇总。学院统一

收 齐 作 品 、 个 人 报 名 、 学 院 汇 总 表 上 传 到 指 定 邮 箱

2237815602@qq.com,逾期不再接受作品提交。

3、比赛分为视频录演复赛和现场总决赛。通过视频录演复

赛评选后，经组织单位公示，得分排名前 30%的参赛队伍在规定

时间内参与现场总决赛。表演时间不超过 6分钟。仅限用普通话
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朗诵，朗诵内容不能涉及参赛单位和选手信息。

（三）视频录制要求

1、视频镜头须一镜到底，可前后左右拉推，不可剪辑；

2、视频开端请一位表演者入镜播报视频录制日期；

3、视频内容中不得出现参赛单位名称、参赛人员姓名、指

导老师姓名等影响比赛公平的信息。一经发现违规操作，将对参

赛作品做弃权处理。

（四）评分标准

1、作品选择（30 分）：紧扣主题，内容健康向上，有真情

实感，立意深刻，富有感召力；

2、技术技巧（40 分）：吐字清晰，声音洪亮，正确把握节

奏，声情并茂，富有韵味和表现力，准确表达作品内涵，配乐与

作品内容相贴切；

3、整体效果（30 分）：衣着得体，姿态大方，感情饱满真

挚，表情丰富，朗读者应脱稿。

七、评奖方法

（一）奖项设置与评奖要求

1、集体一、二、三等奖，每个节目可获得由主办单位颁发

的获奖证书。

2、最佳指导老师和优秀组织单位可获得由主办单位颁发的

获奖证书。该项目一等奖作品的指导老师可获得最佳指导老师奖，

但每节目最多可报 2 位指导老师，评奖后不再追加和修改。评选

优秀组织奖需根据各学院重视程度、组织机构设置、组织报名、

初赛和复赛情况、活动覆盖面及影响力、对活动的宣传报道情况、

推报至总决赛的作品和选手的数量及其获奖情况等条件综合评
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选。

（二）评奖程序

推报参赛选手→征集选手（团队）录演视频、核对信息→评

选 30%以内的选手（团队）入围总决赛→总决赛选手名单公示→

选手现场签到比赛→评委当场打分→当天比赛的每个节目最终

分数公布→比赛完毕后成绩汇总、排序→按从高到低顺序和确定

获奖名单→推报省赛。

八、注意事项

1.查询官方信息请关注微信公众号“湘交青年”。

2.活动时间为：2025 年 3月 8日—2025 年 3 月 25 日

3.参赛选手在报名时请填写指导老师，个人项目限 1人，集

体项目不超过 2 人，评奖后不再追加和修改。

4.校赛获奖项目择优推荐省赛。

5.如有其他活动安排，由相关组织单位另行通知。活动所有

信息以湘交青年及相关组织单位发出的信息为准。

九、参赛报名

“声动青春，朗诵中华”朗诵比赛 QQ 参赛群。



共青团湖南交通工程学院委员会（代章）

2025 年 3月 5日


